
 

 

茶道は「日本の総合芸術」であり、人と人との関わりを大切にする 

「もてなしの文化」です。 

茶道は日常生活でも「生きた知恵」として応用し、自分の精神を安定させる方法と 

して、社交術として身につけることができます。 

お茶を通じて自らを見つめ、心を豊かにしましょう。 

お稽古をすることで、色々と解決できるように体系化されています。 

     

               ○初初めての方 ○継継続して受講される方 

 日時 講義内容 (季節などにより内容が変わることがあります。) 

第１回 4/22 
講座の進め方 

・基本的な所作(お菓子の頂き方、お茶の頂き方) 

第２回 5/27 実践 

・茶道具の扱い(帛紗、茶巾、茶せん) 

・和室での立ち振る舞い 

第３回 6/24 

第４回 7/29 

第５回 8/26 総合 (お客様をおもてなしする等) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座番号 

２６ 
 

講座名  

      はじめての茶道～お茶に親しむ～（裏千家） 
 

 

 

 

とよあけ市民大学「ひまわり」 

 

 

      4/22 5/27 6/24 7/29 8/26  （火） 
10：00～12：00 

豊明市文化会館 欅庵        ５ 回 

講師名 

林之下宗典 

日時 

場所 回数 

茶道裏千家教授 

NHK 名古屋文化センター講師 

学校法人萩須学園ひまわり幼稚園お作法助手 

とよあけ市民大学「ひまわり」講師 

自宅にて茶道教室、着付け教室 等々開催 

4,000 円 

3,000 円 

      懐紙・帛紗・茶道用扇子・ 

菓子切り楊枝・白ソックス 

茶巾（あれば） 

(詳細は初回に説明します) 
※上記持ち物の貸し出しはありません 

ご購入は講師よりできます。 

プロフィール 

教材費 

持ち物 

定員 

１０ 名 

 

受講料 


